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Co w numerze?

Rozpoczynamy kolejny rok wydawania naszego kwartalnika i zarazem nowy rok szkolny.
W 29. roku ukazywania sie pisma ,nastata” nowa, czwarta w historii redaktor naczelna,
ktora niniejszym serdecznie Panstwa wita. Informuje, ze zmianie ulegt rowniez skiad
grona redakcyjnego.

Bez watpienia nadal bedziemy czynic starania, aby ,Forum” stanowito platforme dzielenia
sie dobrymi praktykami, ciekawymi przedsiewzieciami edukacyjnymi, waznymi
informacjami o konkursach i projektach oraz... wrazeniami nauczycieli z réznych dziedzin
ich zycia zawodowego, a nawet prywatnego, jak czyni to tutaj w przepiekny sposob
pan Daniel Pietrzak.

W numerze 113 mocno wybrzmiewa tematyka lokalna i regionalna, ktéra jednak pozostaje
uniwersalna i moze stanowi¢ zrédio inspiracji dla mieszkancow kazdego miasta.
O tym, jak skorzysta¢ z tego, co mamy w Piotrkowie Tryb. pod wzgledem literackim
i turystycznym, przeczytajg Panstwo w artykutach Magdaleny Pietrusiewicz oraz Tomasza
Trzaskacza. Zapraszamy dzis takze do kolejnej edycji Interdyscyplinarnego Konkursu
Ekologiczno-Regionalnego.

Biblioteka Pedagogiczna jak zawsze poleca ciekawe lektury pedagogiczne. Autorzy
z grona konsultantow CRE i wspotpracujacy z placowka nauczyciele dzielg sie wiedza
i pomystami.

Niezwykle ciekawa innowacje pedagogiczna, zatytutowang ,Sciéle po polsku — tworzymy
literacki opis doswiadczenia”, ktora tgczy kwestie literackie z naukami scistymi, przedsta-
wia trojka autorow ze Szkoty Podstawowej nr 2 im. K.K. Baczynskiego w Piotrkowie Tryb.
Polecamy!

Bardzo serdecznie zachecamy do wspotpracy z naszym pismem. Jeszcze w biezgcym roku,
jak zawsze tuz przez Bozym Narodzeniem, planujemy wydanie kolejnego numeru!

Sylwia Madalinska

Redaktor naczelna Forum Nauczycielskiego
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Interdyscyplinarny Konkurs
Ekologiczno-Regionalny

Juz po raz dwudziesty dziewiaty zapraszamy
ucznidéw klas siédmych i dsmych szkdt podstawo-
wych wojewddztwa tddzkiego, aby zmierzyli sie
w Interdyscyplinarnym Konkursie Ekologiczno-Re-
gionalnym, ktérego organizatorami sg todzki Kura-
tor Oswiaty oraz Centrum Rozwoju Edukacji Woje-
wodztwa tédzkiego w Piotrkowie Trybunalskim.

Dlaczego warto? Uczestnictwo w konkursie to
nie tylko szansa na poszerzenie wiedzy w waznych
dziedzinach, ale takze mozliwos¢ zdobycia dodatko-
wych punktéw w rekrutacji do szkoty ponadpodsta-
wowej!

Co wazne, konkurs przebiega w trzech etapach:
szkolnym, ktéry odbedzie sie 8 stycznia 2026 r.
i zostanie przeprowadzony przez szkolne komi-
sje konkursowe w kazdej ze zgtoszonych szkot.
To szkolne komisje konkursowe na podstawie
osiggnietych  wynikdw beda kwalifikowaty
uczniéw do udziatu w kolejnym etapie;
rejonowym, ktéry odbedzie sie 6 marca 2026,
wojewodzkim, ktory odbedzie sie 28 kwietnia
2026 r. w siedzibie Centrum.

Gtéwnymi celami konkursu sa:

- podnoszenie poziomu wiedzy i umiejetnosci
w zakresie ekologii i ochrony srodowiska,
ocenianie  skutkéw zmian  zachodzacych
w  Srodowisku pod wptywem dziatalnosci
cztowieka oraz wskazywanie zrédet zanieczysz-
czen srodowiska i sposobdéw ich zmniejszania
lub eliminacji;
poznawanie terendéw zagrozonych i prawnie
chronionych, w tym parkdw krajobrazowych
woj. tédzkiego i wybranych parkéw narodo-
wych;
poznawanie zabytkdéw kultury i historii woje-
wddztwa tédzkiego;
poznawanie waloréw krajoznawczo-turystycz-
nych regionu;
uzasadnianie koniecznosci ochrony srodowiska
przyrodniczego w celu zachowania réznorodno-
Sci biologicznej;
rozbudzanie wrazliwosci ucznidw na potrzebe
ochrony srodowiska naturalnego;
ksztattowanie swiadomosci ekologicznej;
rozwijanie twoérczego i logicznego myslenia
uczniow;
promowanie miodych talentéw wykazujgcych
zainteresowania z zakresu biologii, geografii,
chemii i ochrony srodowiska.

Do zesztorocznej edycji konkursu przystapito az 393

ucznidw z 43 szkoét podstawowych z terenu woje-

wodztwa tédzkiego, a nalezy pamietad, ze nie jest
to konkurs tatwy. Ma charakter interdyscyplinarny,

a jego tematyka, cho¢ wynika z podstawy progra-

mowej, jest bardzo obszerna. Wsréd uczestnikdéw

konkursu nagrodzonych zostato dziewieciu finali-
stow i dwoje laureatow.
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Na zgtoszenia czekamy do 14 listopada 2025 r.
Wiecej informacji na stronie:

https://crepiotrkow.edu.pl//dzialania/konk... - Kliknij

Daria Witulska-Brajtkrojc
Przewodniczgca Wojewddzkiej Komisji Konkursowej
XXIX Interdyscyplinarnego Konkursu Ekologiczno-Regionalnego

SILA SLOWA - projekt
edukacyjny dla studentéw

Jak?

stuchac

by ustyszec

patrzec

by zobaczy¢

mowic czy zamilczec¢
by wypowiedzie¢

i by¢ ustyszanym

Wprowadzenie:

Powyzszy wiersz, wraz z Kkilkunastoma innymi,
ktorych autorka jest Aleksandra Fidzianska, stanowit
inspiracje i materiat do pracy nad przektadem poezji
na jezyk angielski w ramach prowadzonych przez
autorke tego artykutu zaje¢ przektadowych
w Akademii Piotrkowskiej. Studenci pierwszego
roku drugiego stopnia filologii angielskiej przettu-
maczyli na jezyk angielski tgcznie siedemnascie
wierszy poetki, ktore pochodza z dwdch do tej pory
wydanych tomikéw: Opowiem ci, jak pachnie
deszcz... oraz Zwierciadto czasu. Celem artykutu jest
opisanie tego projektu i doswiadczenia dydaktycz-
nego oraz zaprezentowanie wybranych wierszy
w dwoéch wersjach jezykowych dla zilustrowania
podjetych dziatan.
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How?

to listen

in order to hear

to look

in order to see

to speak or be mute
in order to utter
and be heard

(ttum. Ania Kurowska, Wiktoria Zborowska)

Od stowa do stowa:

Pomyst, aby wiersze Aleksandry Fidzianskiej stano-
wity dla studentdw materiat do pracy podczas zajec
przektadowych, rodzit sie stopniowo i wptynety na to
trzy sprzyjajace okolicznosci. Pierwsza z nich to
zetkniecie sie autorki tego artykutu z poetka, ktére
miato miejsce dwa lata wczesniej. Wiersze, mimo ze
sg bardzo osobiste, ,przemowity” i szybko staty sie
bliskie. Druga okolicznos¢ wigze sie z koncepcja
autorki piszacej ten tekst, aby do zaje¢ zwigzanych
z przektadem wigczy¢ elementy dotyczace kultury
i sztuki tworzonej przez osoby z Piotrkowa Trybunal-
skiego i okolic. Trzecia okolicznos¢ i decydujaca
o tym, ze mozna byto taki pomyst zrealizowag,
to zdolnosci, umiejetnosci jezykowe oraz checi
studentéw do poprébowania swoich sit w przekia-
dzie poezji.

Poczatek semestru letniego to przygladanie sie
wierszom Wistawy Szymborskiej w przekfadzie
Stanistawa Baranczaka i Clare Cavanagh. Nastepnie
studenci podjeli proby przektadu na jezyk polski
wierszy kilku wspoétczesnych poetdw brytyjskich.
Byty to wiersze zawierajace pewne niuanse kulturo-
we, takze elementy humorystyczne, ktére moga
stanowi¢ putapki dla ttumacza. Préoby te studenci
przeszli pomyslnie i wowczas juz wykazali sie polo-
tem, kreatywnoscig, umiejetnosciami jezykowymi,
wrazliwoscig potrzebng do czytania i ttumaczenia
poezji, a takze entuzjazmem wobec mierzenia sie
z czyms$ nowym. | tak zrodzit sie pomyst projektu
zwigzanego z poezja Aleksandry Fidzianskiej,

a studenci zareagowali na niego bardzo pozytywnie.

Praca zostata podzielona na trzy etapy.

Etap pierwszy - praca nad ttumaczeniem:
Pierwszy etap projektu wigzat sie z praca nad prze-
ktadem wierszy i odbywat sie w matych grupkach
lub parach podczas zajec. Studenci najpierw czytali
wiersze po cichu, nastepnie sobie wzajemnie na
gtos, prébujac uchwyci¢ rytm, ustysze¢ melodie
wiersza, ,poczuc¢” go, tak aby ostatecznie moc
przystapi¢ do pracy ttumaczeniowej. Oto pierwszy
Z nich, krociutki, peten wdzieku wiersz, od ktdérego
studenci rozpoczeli swoja prace przektadowa:

KoKk

rozkotysana wiatrem znad Luciqzy
plgsata miedzy niebem | ziemiq
tapata oddech jesiennej zadumy

i ciepto rubasznego storica
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oslepiona wolnosciq i beztroskg
wpadta w nitki pajecze

rozpiete miedzy drzewami

i zadrzata z niepokoju

sosnowa igietka

KkK

swaying by the wind from Lucigza

dancing between the sky and earth

catching the breath in autumn’s wistful silence
and the hearty warmth of the sun

blinded by freedom and carelessness
drifted into spider’s web

stretched between the trees

and trembled with sudden unease

a small pine needle

(ttum. Julia Gorka, Aleksandra Kowalczyk)

koK

Swayed by the wind from the Lusitania River
She tangled between heaven and earth

She shook the breath of autumn's reverie
And the warmth of the prudish sun

Blinded by freedom and carefree

She fell into the spider's web

She stretched between the trees

And trembled with anxiety

A pine needle

(ttum. Igor Nedzia)

Powyzsze dwa przektady réznig sie nieco; zostaty
dobrane inne ekwiwalenty, np. dla stdw niebo,
rubaszny, co wigzato sie takze prawdopodobnie
Z nieco innym odczytaniem, ,odczuciem” wiersza.
Przekfad literatury to sprawa semantyki. Podczas
zajec studenci zastanawiali sie wielokrotnie, zaréw-
no grupowo, jak i indywidualnie, przy ttumaczeniach
powyzszych i pozostatych wierszy, nad doborem
ekwiwalentdw, ktére najlepiej mogtyby oddac sens
i nie zaburzy¢ charakteru wiersza, jego rytmu,
harmonii. Przektad literatury to nie tylko kwestia
lingwistyczna, ale réwniez interpretacja. Przekfada-
jac poezje, trzeba takze przeniesc¢ skryte niuanse.
Ttumacz musi decydowadé, na ile wiernie chce oddac
forme oryginatu, a na ile moze pozwoli¢ sobie na
kreatywnos¢ dla oddania subtelnosci poetyckiego
przekazu. Jesli jest to mozliwe, ttumacz spotyka sie
z autorem, aby poprzez bardziej osobisty kontakt
moc lepiej oddac jego mysli i emocje. W niniejszym
projekcie studenci mieli taka mozliwos¢.

Spotkanie czyli rozmowy miedzy wierszami:
Drugi etap projektu to spotkanie z autorka wierszy,
ktore odbyto sie pod koniec maja 2025 roku
w budynku uczelni. Jego celem byto stworzenie
studentom-ttumaczom mozliwosci poznania poetki
oraz zadania pytan zwigzanych z wierszami, ktére
ttumaczyli, aby nastepnie dokona¢ ewentualnych
korekt w pierwotnych ttumaczeniach.
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Studenci zadawali pytania zwigzane z praca twoércza
poetki, jej inspiracjami, a takze trudnosciami, jakie
artysta moze napotkac¢ w swojej pracy. Studentéw
interesowato na przykfad, czy cykl wierszy zwigza-
nych z réznymi miejscami na swiecie: Indie, Prowan-
sja, Mount Everest, Oddech Afryki, jest efektem
podrézy do tych miejsc. Aleksandra Fidzianska
dzielita sie swoimi doswiadczeniami, tym, co ja
zachwycito, a co zaskoczyto podczas podrozy.

Mount Everest

im wyzej wchodzisz
tym trudniej oddychac
im wyzej stgpasz

tym szybciej wrzg mysli
ale wciqz sie wspinasz
uparcie

niezmiennie

z usmiechem wdrapujesz sie

na swoj Everest

by spojrzec¢ z gory

na wstqgzki drog i marzen
pedzlami wrazliwosci i ciekawosci
malujesz kolejne sciezki

Mount Everest

the higher you scramble

the harder it is to breathe

the higher you stamp

the faster your brain waves

but you are still scrambling
stubbornly

invariably

you are scrambling with a smile
to the top of your Everest

to look down

at ribbon of paths and dreams
with brushes of sensitivity and curiosity
you are painting other paths

(ttum. Julia Borkowska, Paulina Brzezinska)
Powrot

wroécitam z dalekiej podrézy

tam gdzie bytam

tgki ubieraty zotte i fioletowe spddnice
motyle tanczyty menueta

trawy ktaniaty sie miekko usmiechom
rozdawaty kolorowe wejsciowki do jutra

tam gdzie bytam

dzwieki uktadaty kobierzec do Edenu
drogi labiryntu spotykaty sie w domu kota
skrawek dywanu byt madj

wrocitam

jawa czy sen

nie potrafie nazwac
czasu

ktory mnie przyprowadzit
nie umiem posktadac
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puzzli

nowej rzeczywistosci
usmiecham sie
natozytam maske

jak przepustke do nieba
czy przejde

Return

| came back from a long trip

where | was

meadows wore yellow and purple skirts
butterflies danced a minuet

the grass bowed softly to the smiles

they were handling tickets for tomorrow
where | was

the sound laid a carpet to Eden

the labyrinths paths met at the cat’s house
the piece of carpet was mine

| came back

wakefulness or dream

I can’t name the time that
brought me

| can’t put together a puzzle
of new reality

I smile

I put on a mask

like a ticket to heaven

will | go?

(ttum. Michat Btaszczyk)

Momentem szczegdlnym podczas spotkania, ktéry
Z pewnoscig pozostat na dtuzej w pamieci zebra-

nych, byto odczytanie na gtos wiersza Modlitwa
wspolnie przez autorke oraz studenta Jakuba Gataja:
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Modlitwa

Za jaskotki szybujgce po niebie

Za niecierpliwe pgczki na drzewach

Za dumne kwiaty magnolii

Za niesmiate listki brzozy o kwietniowym poranku
Za czerwone korale wsrod cisowych igiet

Za polne bratki przytulajgce sie do zdzbet trawy
Za babie lato plgczgce sie miedzy drzewami

Za powietrze pachngce jesieniq

Za migocqcq gwiazde w czarnej otchtani

Za palete barw dwunastu miesiecy

Za chwile zapomnienia na tatrzanskich szlakach
Za ciggte zwaqgtpienia i pytania

Za to, ze mogtam Komus przeczytac Czyjes wiersze
Za radosc siegajgcq do nieba

Za nadzieje, ze odzyskatam gtos

Za to, ze moge o tym wszystkim napisac

Dziekuje Ci Panie Boze

Prayer

For swallows gliding through the sky

For impatient buds hiding in the trees

For proud magnolia flowers

For shy birch leaves on an April morning
For red beads hidden among yew needles
For pansies hugging the blades of grass
For cobwebs tangled between the trees
For air filled with the scent of autumn

For a twinkling star in the black abyss

For the many colours of the year

For a moment of respite on the Tatras trails
For constant doubts and questions

For letting me read Somebody’s poems to Somebo-
dy

For the joy that reaches Heaven

For the hope of regaining my voice

For enabling me to write about all of this
Thank you, dear Lord

Forum Nauczycielskie * Sita stowa

(ttum. Jakub Gataj, Ida Milerska, Michat Nowicki,
Magdalena Pospieszyriska, Monika Rybak, Magda-
lena Szafnicka)

Aleksandra Fidzianska zostawita, jako slad tego
niezwyktego spotkania z poezjg, autorskie kartki
Z wierszami.

Po spotkaniu i podziekowaniach wszyscy zebrani
zostali zaproszeni na stodki poczestunek przygoto-
wany przez studentdw.
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Zamiast zakonczenia:

Trzeci etap projektu, ktory trwa, wigze sie z opubliko-
waniem wierszy w dwodch wersjach jezykowych
w formie pamiatkowej broszury, ktéra bytaby
zapisem doswiadczenia studentéw w przektadzie
poezji, a takze zapisem ciekawego doswiadczenia
dydaktycznego oraz cenng pamiatka dla wszystkich
uczestniczacych w tym projekcie.

Aleksandra Fidzianska - z zawodu nauczycielka.
Realizuje sie z pasja jako poetka, autorka tekstéow
piosenek, wokalistka, fotograf. Wydata tomiki wier-
szy: Opowiem ci, jak pachnie deszcz (2011) oraz
Zwierciadto czasu (2018). Wystepuje na spotkaniach
stowno-muzycznych autorskich oraz z innymi twor-
cami.

Magdalena Pietrusiewicz
nauczyciel akademicki, Akademia Piotrkowska

»Scisle po polsku - tworzymy
literacki opis doswiadczenia”.
Innowacja pedagogiczna jako

przyktad interdyscyplinarnego

podejscia do ksztatcenia.

Abstrakt:

Artykut prezentuje przebieg i rezultaty innowacji
pedagogicznej o charakterze interdyscyplinarnym,
realizowanej w klasach VII-VIII szkoty podstawowej
w  roku szkolnym 2024/2025. Przedsiewziecie
integrowato tresci humanistyczne i Sciste, tgczac
jezyk polski, chemig, fizyke oraz doradztwo zawodo-
we. W opracowaniu przedstawiono cele, etapy
realizacji oraz wyniki ewaluacji innowacji. Szczegél-
ng uwage poswiecono rozwojowi kompetencji
kluczowych ucznidéw oraz mozliwosciom implemen-
tacji podobnych dziatarh w praktyce szkolnej.

Stowa kluczowe: innowacja pedagogiczna, interdy-
scyplinarnosé¢, kompetencje kluczowe, edukacja
humanistyczno-przyrodnicza, szkota podstawowa.

Wprowadzenie:

Dynamiczny rozwdj cywilizacyjny i zmiany na rynku
pracy wymagaja od systemu edukacji wdrazania
nowoczesnych metod nauczania, ktére integruja
rozne obszary wiedzy! i rozwijaja kompetencje
kluczowe ucznidéw. Szczegdlnego znaczenia nabiera
interdyscyplinarnos¢ - zdolnos¢ taczenia tresci
z rdéznych dziedzin, co pozwala uczniowi na
holistyczne postrzeganie rzeczywistosci i praktyczne
wykorzystanie zdobytej wiedzy . Nieodzowne staje
sie  taczenie kompetencji humanistycznych?
i Scistych, a takze ksztattowanie w uczniach elastycz-
nosci poznawczej, zdolnosci do wielozadaniowosci
i twoérczego myslenia. Wspodtczesny rynek pracy
coraz czesciej wymaga bowiem od absolwentow
kompetencji wykraczajacych poza tradycyjny
podziat na ,umysty Sciste” i ,humanistéw”. Jak wska-
zuje raport firmy doradztwa personalnego People,
wsréd  najbardziej poszukiwanych specjalistow
znajdujg sie ci, ktérzy potrafia taczy¢ wiedze
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techniczna z umiejetnosciami miekkimi i humani-
stycznymi3. Przykladem s3 programisci petnigcy
jednoczesnie funkcje menedzerskie, inzynierowie
wspotpracujacy z dziatami marketingu czy specjali-
sci jezykowi zajmujacy sie finansami i podatkami
w miedzynarodowych centrach ustug. Tego typu
zestawienie pokazuje wyraznie, ze szkoty i uczelnie
nie moga juz ksztatci¢ wytacznie w ramach wasko
zdefiniowanych dyscyplin. Innowacje pedagogiczne
— takie jak interdyscyplinarne projekty, praca
metoda STEAM (Science, Technology, Engineering,
Arts, Mathematics) czy tgczenie edukacji cyfrowej
z nauka kompetencji komunikacyjnych - staja sie
koniecznosciag. To one przygotowuja miodziez do
petnienia rél zawodowych na styku technologii,
biznesu i humanistyki. W podobnym kontekscie
opracowano i wdrozono innowacje pedagogiczna
,Scisle po polsku — tworzymy literacki opis doéwiad-
czenia", ktdrej celem byto potaczenie nauk przyrod-
niczych i humanistycznych w procesie dydaktycz-
nym. Inicjatywa miata charakter mieszany - taczyta
elementy dydaktyczne i organizacyjne, integrujac
tresci jezyka polskiego, chemii, fizyki oraz doradztwa
zawodowego.

Opis innowacji

W ramach innowacji pedagogicznej uczniowie klas
siédmych i 6smych zostali zaangazowani w projekt
taczacy elementy nauk przyrodniczych oraz twor-
czosci jezykowej. Kazdy z uczestnikéw miat za zada-
nie samodzielnie wybra¢ eksperyment z zakresu
fizyki lub chemii, a nastepnie przeprowadzi¢ go
w warunkach szkolnych lub domowych. Proces
doswiadczenia zostat utrwalony za pomoca wybra-
nego nosnika cyfrowego, co umozliwito nie tylko
dokumentacje dziatan, lecz takze rozwijanie kompe-
tencji w obszarze nowoczesnych technologii. Kolej-
nym etapem byto skonstruowanie opisu przeprowa-
dzonego doswiadczenia. Uczniowie zostali zachece-
ni do odejscia od tradycyjnej formy raportu na rzecz
opracowania tekstu o charakterze literackim lub
paraliterackim, ktérego celem byto nadanie opisowi
waloréw artystycznych i atrakcyjnosci jezykowej.
Dzieki temu dziataniu mtodziez mogta nie tylko
rozwija¢ umiejetnosci badawcze | poznawcze,
ale takze ksztafci¢ kreatywnos¢, wyobraznie oraz
kompetencje jezykowe. Innowacja przyczynita sie
do integracji wiedzy z réznych obszardw, sprzyjata
aktywizacji uczniéw i pozwolita na praktyczne zasto-
sowanie zdobytych wiadomosci. t3czac nauke Scista
z literaturg, projekt stworzyt przestrzen do tworczej
ekspresji i wielostronnego rozwoju ucznidéw.

1 Zob. Zadania interdyscyplinarne. Konstruowanie i stosowanie. Projekt Szkota
dla innowatora wspdtfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej,

w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Program
Operacyjny Inteligentny Rozwdj 2014-2020. Centrum Edukacji Obywatelskiej
https;//szkoladlainnowatora.ceo.org.pl/wp-content/upload-
5/2020/11/przewodnik_zadania_interdycyplinarne.pdf

(dostep: 18.08.2025)

2 Por. Stachura A, O systematyzacji tresci ksztatcenia. Oficyna Wydawnicza
Jmpuls”, Krakéw 2012, s.184;
httpsy//poinformowani.pl/artykul/33133-laczenie-przedmiotow-
-szkolnych-szansa-dla-edukacji

(dostep: 18.08.2025),
https;//trojka.polskieradio.pl/artykul/2745283,szkola-przy-
szlosci-laczenie-ze-soba-nauk-scislych-i-artystycznych

(dostep: 18.08.2025)

3 Por. https;/ccnews.pl/2018/05/21/zawody-laczace-wiedze-scisla-z-

-humanistyczna-wsrod-najbardziej-poszukiwanych/
(dostep: 20.08.2025)
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Cele i zatozenia innowac;ji

Jednym z gtdéwnych celdéw byto rozwijanie kompe-
tencji jezykowych i naukowych, tak aby uczniowie
potrafili swobodnie postugiwac sie jezykiem
w mowie i piSmie, a jednoczesnie wykazywali sie
umiejetnoscig logicznego myslenia, analizowania
oraz rozwigzywania problemoéw badawczych. Kolej-
nym zatozeniem byto nabywanie przez uczestnikéw
projektu umiejetnosci planowania, dokumentowa-
nia oraz prezentowania wiasnych doswiadczen.
Uczniowie uczyli sie systematycznego podejscia do
pracy, precyzyjnego notowania wynikéw oraz swia-
domego przedstawiania efektdw swojej dziatalnosci
przed innymi. Waznym aspektem innowacji byto
takze wzmacnianie postaw twodrczych i badaw-
czych. Zachecano uczniéw do samodzielnego
stawiania pytan, poszukiwania odpowiedzi, a takze
do twdrczego i krytycznego podejscia do otaczajacej
ich rzeczywistosci. Catos¢ przedsiewziecia miata
charakter interdyscyplinarny. Przyjeto zatozenie, ze
takie warsztatowe i wieloaspektowe podejscie nie
tylko zwiekszy zaangazowanie ucznidw, ale rowniez
pozwoli im dostrzec powigzania miedzy réznymi
dziedzinami wiedzy, budujgc trwate mosty pomie-
dzy naukami scistymi a humanistyka.

Metodologia i przebieg

Innowacje przeprowadzono w Szkole Podstawowej
nr 2 im. Krzysztofa Kamila Baczynskiego w Piotrko-
wie Trybunalskim w okresie miedzy 18 listopada
2024 a 27 marca 2025 roku. Objeto nig ucznidw klas
VIl i VIII. W dziataniach aktywnie uczestniczyto 38
0sob. Realizacje przedsiewziecia podzielono na trzy
etapy. Pierwszy z nich miat charakter przygotowaw-
czo-warsztatowy i obejmowat wprowadzenie do
zatozen innowacji, ¢wiczenia z zakresu metodologii
doswiadczen naukowych oraz warsztaty jezykowe
ukierunkowane na doskonalenie réznych styléw
wypowiedzi i technik opisu. Drugi etap polegat na
prezentacji efektdéw pracy, podczas ktérej uczniowie
przedstawiali rezultaty przeprowadzonych doswiad-
czen, dokumentujac je zarowno w formie multime-
dialnej, jak i jezykowej. Ostatnim etapem byta
ewaluacja potaczona z konkursem, w ramach ktére-
go uczniowie rywalizowali w dwodch kategoriach.
Pierwsza z nich zatytutowana ,Méj eksperyment”
obejmowata ocene naukowosci i poprawnosci prze-
prowadzonych doswiadczen. Natomiast w drugiej
kategorii - ,Mistrz stowa” - oceniano jakos¢ i wartos¢
literacka przygotowanego opisu.

Narzedzia badawcze

W procesie ewaluacji wykorzystano réznorodne
metody, ktdre pozwolity na uzyskanie petnego
obrazu efektéw realizacji innowacji. Uwzgledniono
obserwacje pracy uczniéw, analize ich wytwordw
takich jak filmy oraz opisy przeprowadzonych
doswiadczen. Dodatkowo przeprowadzono rozmo-
wy podsumowujgce z uczniami i nauczycielami.
Dostarczyty one cennych informacji zwrotnych,
dotyczacych zarédwno przebiegu dziatan, jak
i osiggnietych rezultatdbw. Waznym elementem
ewaluacji byt takze przeprowadzony konkurs. Kryte-
ria oceny obejmowaty zardwno strone estetyczng,
jak i merytoryczna przygotowanych prac. Zwracano
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uwage na 0golng estetyke, sposéb odbioru, staran-
nos¢ wykonania i opracowania, a takze na elementy
graficzne bedace przejawem wiasnej tworczosci
artystycznej uczniéw. Istotnym aspektem byita
rowniez dbatos¢ o jakos¢ oraz szczegdtowose
przygotowanej prezentacji. W kategorii ,M&j ekspe-
ryment” oceniano przede wszystkim poprawnosé
prowadzenia doswiadczenia, co pozwalato zweryfi-
kowac¢ umiegjetnos¢ praktycznego zastosowania
zdobytej wiedzy. Natomiast w kategorii ,Mistrz
stowa” brano pod uwage zgodnosé opisu z tematem
oraz poprawnosc¢ jezykowa, ortograficzng i inter-
punkcyjna. Oceniano réwniez oryginalnos¢ i pomy-
stowos¢ opisu, poziom literacki i artystyczny, a takze
dobdr srodkdéw jezykowych, takich jak konstrukcje
stylistyczne, elementy poetyckie czy umiejetne
wykorzystanie synonimow i antonimaow.

Whioski

Przeprowadzona innowacja wskazuje na znaczacy
potencjat dziatarn interdyscyplinarnych w szkole
podstawowej. taczenie przedmiotéw z odlegtych —
pozornie — obszaréw (chemia, fizyka i jezyk polski)
umozliwito uczniom dostrzezenie praktycznych
powigzan miedzy nauka a jezykiem. Tego rodzaju
praktyki odpowiadaja na potrzeby wspodtczesnej
edukacji, ktadacej nacisk na rozwdj kompetencji
komunikacyjnych, myslenia krytycznego i umiejet-
nosci pracy zespotowej. Realizacja innowacji
przyniosta petne spetnienie zatozonych celdw
i spotkata sie z duzym zainteresowaniem ze strony
ucznidw. Zastosowany charakter interdyscyplinarny
sprzyjat aktywizacji poznawczej, rozwijaniu kreatyw-
nosci oraz integracji wiedzy. W zwigzku z tym reko-
menduje sie kontynuacje prowadzonych dziatan
w kolejnych latach, z mozliwoscia ich rozszerzenia
o inne przedmioty. Ponadto sugeruje sie organizacje
szkolnego festiwalu naukowo-jezykowego, ktoéry
mogtby petni¢  funkcje platformy prezentacji
uczniowskich projektow.

Lidia Burakowska-Oginska, Marta Rogalska,
Magdalena Stasiak-Grzeszek

Szkota Podstawowa nr 2 im. Krzysztofa Kamila Baczyriskiego
w Piotrkowie Tryb.

Praca w szkole z dzieémi
z doswiadczeniem migracji

W swojej pracy nauczyciela coraz czesciej spotykam
ucznidéw, ktérzy przyjechali do Polski wraz z rodzica-
mi lub innymi bliskimi. Dzieci z doswiadczeniem
migracji wnosza do klasy ogromna réznorodnosg,
ale tez wymagaja szczegdlnego  wsparcia.
Kazde z nich kryje w sobie wtasna historie — niektore
przybywaja w poszukiwaniu lepszego zycia, inne
uciekaja przed wojng czy przesladowaniami.
Spotykam dzieci, dla ktérych migracja jest przygoda
i szansa, ale takze takie, ktdre przezywaja ja jako
strate i bolesne oderwanie od znanego dotad
Swiata. To wiasnie ta rdznorodnos¢ sprawia,
ze nie mozna modowi¢ o jednym wzorcu ucznia
migracyjnego.
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Najczesciej pierwszym, z czym dziecko musi sie
zmierzy¢, jest bariera jezykowa. Widze, jak utrudnia
mu ona codzienne funkcjonowanie — od rozumienia
polecen nauczyciela, przez udziat w zajeciach, az po
zwykte rozmowy z rowiesnikami. Brak swobody
jezykowej czesto rodzi poczucie wyobcowania.
Réwnie wymagajace bywajg réznice kulturowe —
odmienny system wartosci czy zwyczaje moga spra-
wi¢, ze dziecko czuje sie obce w nowym srodowisku.
Do tego dochodza jeszcze przezycia zwigzane
Z utrata poczucia bezpieczenstwa i trauma, szcze-
golnie u tych ucznidw, ktdrzy doswiadczyli wojny.
Nierzadko obserwuje takze zmiane statusu spotecz-
nego - rodzina, ktéra w swoim kraju miata stabilng
pozycje, tutaj zaczyna od nowa, zmagajac sie z trud-
nosciami ekonomicznymi. W takich sytuacjach to
wiasnie szkota staje sie miejscem, w ktérym dziecko
ma szanse poczuc sie czescig wspdlnoty. Wierze,
ze najwazniejsze jest indywidualne podejscie
i zrozumienie, ze kazde dziecko potrzebuje czegos$
innego. W mojej pracy staram sie tgczy¢ wsparcie
jezykowe z budowaniem klimatu akceptacji. Uczen
szybciej sie rozwija i otwiera, jesli widzi, ze jego
kultura jest szanowana i ze ma prawo by¢ soba.
Dlatego dbam nie tylko o nauke jezyka polskiego,
ale takze o to, aby w codziennych rozmowach i zada-
niach dziecko mogto w naturalny sposdb poznawac
nowe stowa i stopniowo je oswajac.

Wazne jest takze przygotowanie catej klasy na obec-
nos¢ réwiesnika z innego kraju. Ucze dzieci empatii
i otwartosci, wprowadzam elementy edukacji
miedzykulturowej, zachecam do rozmdw o réznych
zwyczajach i tradycjach. Zdarzato sig, ze organizowa-
lismy w klasie dni poswiecone kulturze danego kraju
— to zawsze budzi ciekawos¢ i otwiera na réznorod-
nos¢. W codziennej pracy czesto korzystam tez
z dramy, odgrywajac z dzie¢mi scenki z zycia
codziennego, co pomaga im przecwiczy¢ jezyk
i buduje pewnos¢ siebie. Bardzo dobrze sprawdza
sie takze tutoring rowiesniczy — powierzam jedne-
mu z ucznidw role opiekuna nowego kolegi,
co utatwia pierwsze dni w szkole.

Nie moge zapomina¢ o emocjach. Wiele dzieci
z doswiadczeniem migracji przezywa smutek, lek
czy poczucie zagubienia. Dlatego siegam po bajko-
terapie, w ktdrej historie pomagaja im nazwac
trudne emocje i zobaczyé¢, ze mozna je przezwycie-
zy¢. Czasami wplatam w trakcie lekcji krotkie
¢wiczenia relaksacyjne, by dzieci mogty sie wyciszy¢
i nabra¢ rownowagi. Dbam rdéwniez o stworzenie
w klasie bezpiecznej przestrzeni, w ktérej uczen wie,
ze ma prawo do chwili odpoczynku i ze nie musi by¢
zawsze ,na pokaz”.

Bardzo istotna jest takze wspdtpraca z rodzicami.
Zauwazytam, ze jesli rodzina czuje sie czescig szkol-
nej spotecznosci, proces adaptacji dziecka przebie-
ga znacznie szybciej. Dlatego organizuje spotkania
informacyjne, korzystam =z pomocy tlumacza,
a w komunikacji staram sie by¢ elastyczna, np.
uzywajac aplikacji umozliwiajacych automatyczne
ttumaczenie wiadomosci. Zapraszam rodzicéw do
udziatu w wydarzeniach szkolnych - ich obecnos¢

Forum Nauczycielskie ®* Praca w szkole z dzie¢mi... = Skupienie — supermoc, ktérg mozemy...

zawsze wzmachia poczucie wspdlnoty i daje
dzieciom dodatkowe wsparcie.

Z perspektywy czasu widze, ze praca z dzie¢mi
z doswiadczeniem migracji jest wymagajaca, ale tez
niezwykle wartosciowa. Cho¢ poczatkowo musza
zmierzy¢ sie z wieloma trudnosciami, to jednak
maja ogromny potencjat. Wyrdzniaja je umiejetno-
Sci, ktore w dorostym zyciu beda ogromnym atutem:
wielojezycznosé, elastycznos¢é w mysleniu, otwar-
tos¢ na inne kultury. Wierze, ze jesli szkota stworzy
atmosfere akceptacji, zrozumienia i bezpieczen-
stwa, to doswiadczenie migracji, mimo trudnych
poczatkow, stanie sie dla dziecka szansg na rozwoj

i budowanie mostéw miedzykulturowych.

Daria Krawczyk

Skupienie - supermoc, ktoérg
mozemy rozwijaé¢ w szkole

Dlaczego niektérzy uczniowie chtonag wiedze jak
gabka, a inni — mimo ogromnego potencjatu -
szybko sie rozpraszajg? Odpowiedz czesto tkwi
w jednym stowie: koncentracja. To wtasnie ona jest
fundamentem skutecznego uczenia sig, a jednocze-
Snie umiejetnoscia, ktdérag mozna ¢wiczy¢ i rozwijac
niczym miesien.

W dzisiejszym Swiecie petnym bodzcdw — od koloro-
wych reklam po dzwiek telefondw i wszechobecny
hatas — dzieciom coraz trudniej utrzymac uwage.
Dlatego to my, nauczyciele, mamy niezwykta szanse:
mozemy pokaza¢ im, jak trenowac skupienie
i zamieniac¢ je w prawdziwag supermoc.

Dlaczego warto?
Trening koncentracji to nie tylko ,lepsze stopnie”.
To takze:

wieksza pewnosc siebie,

odpornos¢ na stres,

umiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami,

rados¢ z nauki i satysfakcja z matych sukcesdw.

Uczniowie, ktdrzy potrafig zarzadzac swoja uwaga,
szybciej zapamietuja, sa [bardziej kreatywni
i... spokojniejsi. A my — nauczyciele — zyskujemy klase,
z ktoérg pracuje sie fatwiej i przyjemnie;j.

Jak to zrobié¢ w praktyce?

1. Zatrzymajmy sie na chwile oddechu
Cwiczenia oddechowe, takie jak technika 4-7-8,
czyli 4 sekundy wdechu - 7 sekund zatrzymania
- 8 sekund wydechu, pomagajg dzieciom wyci-
szy¢ emocje i przygotowac sie do nauki.
Warto sprébowac prostych narzedzi, np. A Soft
Murmur — z dzwiekami deszczu i morza - albo
Classroom Zen, ktére zamieniajg klasg w prze-
strzen spokoju.

2. Sita sztuki i muzyki
Rysowanie mandali, tworzenie mozaik czy
granie na prostych instrumentach (np. flety,
dzwonki) rozwija skupienie i kreatywnosc.
A jesli chcemy potaczy¢ sztuke z nowoczesna
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technologig - warto zajrze¢ do Chrome Music
Lab albo porysowac z Thisissand.

3. Gry, ktére éwiczag uwage
Puzzle, memory, gry planszowe czy zabawy
ruchowe - to swietny sposéb na potgczenie
treningu umystu z radoscia zabawy. Sprawdza
sie takze wersje online, np. Digipuzzle czy
Eduzabawy.

4. Klasowa przestrzen sprzyjajaca skupieniu
Cisza wcale nie musi by¢ nudna! Warto stworzy¢
w sali ,kacik ciszy”, ,kacik czytelniczy” czy ,zielo-
ny zakatek”, gdzie dzieci moga na chwile odpo-
cza¢. Rodwnie wazne jest ustawienie fawek — nie
zawsze tradycyjny uktad jest najlepszy. Inspiracji
mozna poszukacd tutaj.

5. Relacja to klucz
Nie zapominajmy, ze uczniowie najchetniej ucza
sie od 0so6b, ktdrym ufaja. Nasza empatia, cierpli-
wosC i pozytywne wzmochnienie potrafig zdzia-
fa¢ cuda. Kiedy chwalimy nie tylko efekt, ale i
wysitek — dzieci czuja sie docenione i chetnigj
prébuja ponownie.

Nasza wspoélna misja

Trening koncentracji to nie kolejny obowiazek, ale
ogromna szansa. To inwestycja w przysztosé
uczniéw — ich umiejetnosci, relacje i pewnos¢ siebie.
Dzieki prostym ¢wiczeniom, kreatywnym zabawom
i Uwaznosci na potrzeby dzieci mozemy sprawic, ze
nauka w szkole stanie sie doswiadczeniem bardziej
radosnym i efektywnym. A moze to wtasnie koncen-
tracja okaze sie najwiekszym prezentem, jaki
mozemy daé¢ naszym uczniom?

Marlena Kowalska, Jolanta Piekarska
Konsultantki CRE Wt w Piotrkowie Tryb.

Spacer szlakiem zabytkéw
architektury Piotrkowa
Trybunalskiego

Piotrkéw Trybunalski to miasto zwane krélewskim,
z bogata historig - kolebka polskiego parlamentu,
z licznymi obiektami zabytkowymi z réwnych epok.
Miasto z dtuga tradycja edukacyjna na wszystkich
poziomach. Od pierwszego czerwca 2023 roku ma
tu swoja siedzibe samodzielna publiczna uczelnia
wyzsza - Akademia Piotrkowska.

Gréd  trybunalski wart jest blizszego poznania,
chocby poprzez zabytki architektury. Swoja propo-
zycje takiej formy odkrywania miasta adresuje
przede wszystkim do ucznidw szkdt podstawowych
i srednich, studentow oraz ich nauczycieli. Wielu
mitodych mieszkarnicéw Piotrkowa Trybunalskiego
nie zna swojego miasta, a jeszcze mniej wiedza
studenci i uczniowie spoza naszego grodu.

Spacer szlakiem piotrkowskich zabytkéw rozpocz-
niemy nas skwerze swietego Jana Pawta Il. Stad po
przeciwnej stronie ulicy Juliusza Stowackiego widzi-
my gmach Sadu Rejonowego i Okregowego. Jest to
budynek wzniesiony w latach 1906-1907 wedtug
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projektu Feliksa Nowickiego. Dominuje w nim styl
eklektyczny z elementami secesji. Na uwage zastu-
guje tympanon na zwienczeniu fasady gtéwniegj
z trzema figurami. W centralnym miejscu widnieje
posta¢ Temidy z waga.

Gmach Sgdu Okregowego i Rejonowego

Nastepnie przechodzimy przez skwer do ulicy
Gabriela Narutowicza, gdzie zatrzymany sie przy
kosciele i klasztorze oo. Bernardynéw. To barokowy
obiekt sakralny wzniesiony poza murami miasta
w latach 1632-1642. Obecnie sanktuarium maryjne
z koronowanym obrazem Matki Bozej Piotrkowskiej.

W  poblizu klasztoru znajduje sie pomnik-gtaz
poswiecony  btogostawionemu meczennikowi
ksiedzu Jerzemu Popietuszce. Stad przez plac Tade-
usza Kosciuszki przechodzimy na plac Niepodlegto-
Sci i w poblize muréw miejskich, gdzie roztacza sie
widok na koscidt i klasztor oo. Jezuitéw oraz gmach
I Liceum Ogdlnoksztatcagcego imienia Bolestawa
Chrobrego.

Gmach | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Bolestawa Chrobrego
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Kosciot i klasztor oo. Bernardynow

Stad o krok do kosciota farnego w Piotrkowie
Trybunalskim - bazyliki mniejszej swietego Jakuba
Apostota. Swigtynia pierwotnie gotycka, z konca XIV
wieku, ufundowana przez kréla Kazimierza
Wielkiego. Na przestrzeni wiekdw (od XV do XVII)

Bazylika mniejsza pod wezwaniem swietego Jakuba Apostota

Forum Nauczycielskie * Spacer szlakiem zabytkéw architektury Piotrkowa Trybunalskiego

Od fary ulicami Garncarska i Szymona Pereca docie-
ramy do placu Zamkowego. Tu znajduje sie Zamek
Krolewski, zwany tez wiezg mieszkalng czy patacem
wiezowym. Obiekt gotycko- renesansowy wzniesio-
ny w latach 1512-1519 przez Benedykta z Sandomie-
rza na polecenie kréla Zygmunta | Starego jako
oficjalna rezydencja krélewska do konca panowania
dynastii Jagiellonéw. Zamek zostat czesSciowo znisz-
czony w czasie potopu szwedzkiego (1657 rok).
Odtworzony do obecnego wygladu — drugie pietro
i dach - w latach 1964-1970. Obecnie jest siedziba
Muzeum.

Zamek Krolewski

W poblizu zamku widzimy budynki Wielkiej i Matej
Synagogi wybudowane w latach 1791-1793. Wspdt-
czesny ksztatt, odnowiony po dewastacji rosyjskich
zaborcow w 1854 roku, ma cechy tzw. stylu maure-
tanskiego. W Matej Synagodze zachowaly sie
fragmenty polichromii z 1931 wykonane przez
artyste Pereca Wilenberga. Obecnie w Duzej Syna-
godze miesci sie Archiwum Panstwowe.

Budynki Duzej i Matej Synagogi (obecnie Archiwum Panstwowe)
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Nastepnie ulica Zamkowa docieramy do Rynku
Trybunalskiego. Plac o wymiarach 60x73 metry to
centralny punkt sredniowiecznego ukfadu urbani-
stycznego miasta. Okalajace Rynek kamienice
pochodzg z XVIII i XIX wieku. W 2008 zrekonstru-
owano zarys murdw ratusza miejskiego i wiezy
wieziennej.

Z Rynku kierujemy sie do dawnego kosciofa i klasz-
toru oo. Pijaréw. Jest to barokowa $wiatynia z przeto-
mu XVII i XVIII wieku. Po pozarze w 1786 roku kom-
pleks budynkoéw zakupity wtadze Prus. Od korca
XVIII wieku az do 2003 roku klasztor byt czescia
aresztu wieziennego. Koscidt natomiast jest w posia-
daniu parafii ewangelicko-augsburskiej.

Dawny kosciot oo. Pijaréw (obecnie ewangelicko-augsburski)

Po przeciwnej stronie ulicy Wojska Polskiego widzi-
my koscidt pod wezwaniem swietych Jacka i Doroty
— jedna z najstarszych swiatyn w Piotrkowie Trybu-
nalskim wzniesiong przez o0o. Dominikandw
w latach 1331-1340. W XVIII wieku kosciét przebudo-
wano w stylu barokowym. Warto zwrdéci¢ uwage na
bogate wyposazenie swigtyni — poéznobarokowe
i rokokowe, ktére po niedawnej renowacji odzyskato
swoj blask.

Kolejnym obiektem sakralnym w obrebie Starego
Miasta jest wczesnobarokowy koscidt Panien Domi-
nikanek z przylegtym klasztorem wspartym na
murach miejskich. Po upadku powstania stycznio-
wego i podzniejszych represjach w 1869 roku ss.
Dominikanki musiaty opusci¢ klasztor. W 2013 roku
powrécity do Piotrkowa Trybunalskiego i prowadzg
w sasiednim budynku dawnego gimnazjum
zenskiego katolicka szkole i przedszkole.

Forum Nauczycielskie * Spacer szlakiem zabytkdw...

Dawny kosciot oo. dominikandw pod wezwaniem
Swietego Jacka i Swietej Doroty (obecnie swigtynia parafialna)

Fragment murdow obronnych z klasztorem Panien Dominikanek

Koscidt Matki Bozej Snieznej petni obecnie funkcje
Swiatyni akademickiej i rektoralnej.

W tym miejscu konczymy nasz spacer szlakami
zabytkéw grodu trybunalskiego. Wskazane jest, aby
uczestnicy tej wycieczki wykonali dokumentacje
fotograficzng zwiedzanych obiektéw, co z kolei
moze postuzy¢ do tworzenia prac plastycznych lub
fotograficznych (wydruki zdje¢ w formacie A5 lub
A4). Zwiericzeniem projektu powinna by¢ wystawa
tych prac z mozliwie szerokim gronem odbiorcéw
(np. w jednej z galerii miejskich).

Mam nadzieje, ze z mojego projektu skorzystaja
nauczyciele szkdt podstawowych i Srednich, jak
rowniez wyktadowcy akademiccy. Ja szlak ten prze-
tartem juz z grupa studentéw Akademii Piotrkow-
skiej w 2024 roku.

Tomasz Trzaskacz

Lwowska kartka z podrézy

Sa miejsca, ktorych przedstawiac nie trzeba. Tkwig
silnie w Swiadomosci. Sg gteboko zakorzenione
W naszym postrzeganiu Swiata. Stanowig jego
immanentny element. Ich istnienie rozumie sie
samo przez sie. Istnieja. Trwaja. Byty. Sa. | - miejmy
nadzieje - beda. Stanowig bezcenny punkt odniesie-
nia, a jednoczesnie niezwykle wazny element naro-

dowej tozsamosci i naszej bogatej historii.
Dla wielu - swietos¢.
= Lwowska kartka z podrézy str. 14




Dla nas, Polakdw, takim miejscem jest miasto nad
Pettwia. Lwow. Miasto Zawsze Wierne. Semper Fide-
lis. Przez lata konsekwentnie i brutalnie rugowane
ze zbiorowej pamieci, przemilczane w oficjalnej
przestrzeni. Miasto - mimo ze ignorowane, wymazy-
wane, skazywane na damnatio memoriae - uparcie
trwato we wspomnieniach ludzi, a jeszcze mocniej
w ich sercach.

Pochodze z rodziny, ktéra nie miata praktycznie
zadnych zwigzkdw ze Lwowem ani - szerzej -
z Kresami. Wiem, co pisze. Tworzone od ponad dwu-
dziestu lat drzewo genealogiczne obejmuje na
chwile obecna 4194 osoby. W tej liczbie jeden jedyny
Wwuj urodzit sie w Zawatowie pod Tarnopolem. Byto
to zresztg w 1782 roku, a wiec - umoéwmy sie - dosy¢
dawno. Do tego mdj ,0sobisty” dziadek w ramach
petnienia stuzby wojskowej przed Il wojng odwiedzit
- jako mechanik lotniczy - wojskowe lotnisko na
Iwowskim Sknitowie. | tyle. Bardzo skromnie. Wrecz
razgco niewiele. W tym kontekscie trudno mi
znalez¢ przyczyny ogromnego i od wielu lat niega-
snacego sentymentu dla Lwowa. Przyznaje jednak -
jest to mitos¢ od pierwszego wejrzenia...

Rok 1990. W Polsce w najlepsze trwaty juz przemiany
spoteczno-polityczne. Dopiero co pozegnalismy,

Forum Nauczycielskie = Lwowska kartka z podrézy

przynajmniej w nazewnictwie, PRL. Tam jednakze,
za tak zwanym kordonem, wcigz jeszcze istniat
ZSRR. Dogorywat juz co prawda i coraz czescigj
czerwone sztandary zastepowane byty zétto-niebie-
skimi, ale nikomu nawet sie nie Snito, ze Sowietom
jako panstwu zostato zaledwie 13 miesiecy istnienia.
| to, ze ZSRR podazat ku zastuzonemu koncowi,
miato sie okazac nieco pdzniej.

Technikum, w ktérym sie uczytem, nawigzato
w schytkowym okresie PRL-u wspdtprace z podobna
szkotg w Buczaczu na naszych dawnych Kresach.
Zorganizowano nam z tej okazji wycieczke objazdo-
wa po wsiach, miasteczkach i miastach Podola.
Jeden z przystankéw stanowit wiasnie Lwow.
Pamietam wszechobecna szarzyzne, brudne ulice,
cho¢ by¢ moze wynikato to z deszczowej wdéwczas
jesieni. Tym bardziej, ze byt to listopad. Wstrzasem
byta dla nas, osiemnastoletnich chiopakdw, wizyta
na Cmentarzu Orlat. To byt czas, kiedy te swietg dla
Polakéw  nekropolie  bohatersko  (naprawde,
to bardzo adekwatne stowo) i wbrew wielu okolicz-
nosciom porzadkowali w czynie spotecznym
pracownicy Energopolu. Przypominam, przez lata
Cmentarz Orlat byt dewastowany, rowniez systemo-
WO, a W roku 1971 zostat na rozkaz wtadz sowieckich
rozjechany buldozerami i czotgami. W pordéwnaniu
ze stanem obecnym, o czym za chwile, w roku 1990
robit przykre wrazenie, mimo widocznych juz wyraz-
nie postepdw prac remontowych.
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Najwiekszy batagan byt juz wtedy przesztoscia. Ener-
gopol wykonat naprawde kawat dobrej roboty.
Lwow powoli zrzucat z siebie sowieckie pozostatosci,
choc - co miaty pokaza¢ moje kolejne wizyty w tym
miescie w latach dziewieédziesiagtych - to pozbywa-
nie sie skorupy komunizmu miato trwac jeszcze
bardzo dtugo. Przed budynkiem Opery Lwowskiej
(czyli dawnego Teatru Miejskiego) do niedawna
jeszcze (1990) stat pomnik Lenina. Podczas naszego
pobytu byto tam juz pusto, co mocno cieszyto napo-
tykanych mieszkancdéw Lwowa bez wzgledu na ich
narodowosé (obecnie stoi tam pomnik Szewczenki,
a przed wojna - Sobieskiego). Warto sobie uswiado-
mi¢ ironie losu, ztosliwy chichot historii, a przede
wszystkim perfidie sowieckich wtadz - w najbardziej
bodaj reprezentacyjnym punkcie Miasta Zawsze
Wiernego - pomnik twércy komunizmu. Ustroju,
systemu, ktéry - przy petnej swiadomosci wielu
kwestii dzielagcych Polakdéw i Ukraincéw - obu
naszym narodom tak mocno dat sie we znaki. Kazda
forma upamietnienia tej ztowrdzbnej postaci przez
nieludzki system w przestrzeni publicznej byta bole-
sna rang, obelga, policzkiem, bolata jednako i Pola-
kdow, i Ukraincéw. Dobrze, ze juz wdwczas kult
Lenina byt przesztoscia.

Forum Nauczycielskie = Lwowska kartka z podrézy

Ten oéwczesny kilkugodzinny zaledwie pobyt we
Lwowie zaowocowat kolejnymi wizytami. Kolokwial-
nie mowiac, ztapatem bakcyla. Nieuleczalnego i na
zawsze. Wielokrotnie jezdzitem tam w kolejnej
dekadzie juz indywidualnie. Opis trasy oraz warun-
kéw, w jakich podrézowato sie wéwczas, w latach
dziewiecdziesigtych, na Ukraine (juz wdéwczas od
niedawna niepodlegta), to temat na oddzielne,
obszerne opracowanie. Taka destynacja sama w
sobie stanowita przygode.

| wreszcie wspodtczesnosé. Po wielu latach zdecydo-
watem sie na ponowne odwiedziny Lwowa. O ile
w latach dwutysiecznych odwiedzatem Ukraine
niejednokrotnie, o tyle woéwczas nie zahaczytem
w tych podrdzach o Lwoéw. Tegoroczny sierpniowy
urlop stanowit zatem doskonata okazje, aby to uczy-
ni¢. Postanowitem jecha¢ na kilka dni. Mimo trwaja-
cej na Ukrainie wojny oraz mimo - delikatnie rzecz
nazywajac - wynikajgcego z tego faktu sceptycyzmu
zony.

Miasto robi wrazenie... Obecnie nie tylko z powodu
przesztosci, historii, sentymentu itd, bo w tym
kontekscie wrazenie robi zawsze. Dzisiejszy Lwow
jest piekny nie tylko przesztoscia, ale takze wspot-
czesnoscig. Bardzo wyraznie widac, ze w ostatnich
latach gospodarze wiele zainwestowali i niejedno
uczynili, aby gréd nad Pettwia stat sie godna wizy-
todwka kraju. Lwdw zyje. Mnéstwo odnowionych
kamienic, zautkdw, nowoczesne budownictwo
wkomponowane w tradycyjng tkanke miasta.
Zwtaszcza w scistym srédmiesciu, bo w bocznych
uliczkach bywa z tym réznie. Nowoczesne autobusy
miejskie, Swietnie zaopatrzone sklepy. tadnie ubrani
ludzie na ulicach. Dziesiatki petnych turystéw kawia-
renek pod gotym niebem. Sciezki rowerowe, punkty
tadowania samochoddéw elektrycznych, paczkoma-
ty, migjskie hulajnogi - stowem, wszystko to,
co doskonale znamy z naszej codziennosci, a czego
jeszcze nie tak dawno nie dato sie uswiadczy¢ za
nasza wschodnig granica. Co ciekawe, w wielu miegj-
scach wyeksponowano (np. poprzez renowacje)
réwniez polskie napisy ocalate z czaséw, gdy to my
bylismy tam gospodarzami. Wyeksponowano bez
wstydu, bez bolesnego przemilczania, tuszowania
historii. Jak sie wydaje, o wiele mniejszy jest - na
szczescie - kompleks, ktéry widoczny byt w tym
kraju jeszcze kilkanascie lat temu, a ktdry przejawiat
sie przemilczaniem lub fatszowaniem polskigj histo-
rii Lwowa. Ba, w niejednej kawiarni, restauracji
znajdziemy menu takze po polsku. W przestrzeni
publicznej, nie tylko na Cmentarzu Orlat, pojawiaja
sie niekiedy polskie flagi, co mnie osobiscie mocno -
pozytywnie, podkreslam - zaskoczyto. Nie wszystko
jest, rzecz jasna, takie kolorowe i polukrowane.
Do tej beczki miodu dodajmy tez niemata tyzke
dziegciu. We Lwowie znajdziemy tez, co nalezy
wyraznie podkresli¢, wiele miejsc, wobec ktérych
Jjako Polacy czujemy oczywisty sprzeciw. Monumen-
talny pomnik Stepana Bandery tuz przy wspaniatym
bytym kosciele $w. Elzbiety. Inny symptomatyczny
obrazek, zreszta tuz obok - rodzinny dom kompozy-
tora Wojciecha Kilara to narozny budynek stojacy
u zbiegu ulic noszacych obecnie nazwy Bandery
oraz Bohaterow UPA. Takie widoki, niestety, bola.
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Wszechobecna jest tez wojna. Co cenniegjsze
elementy architektoniczne (witraze, rzezby w plene-
rze, np. stojace koto Ratusza) zostaty dla ochrony
przed skutkami ostrzatow albo tymczasowo usunie-
te, albo starannie ostoniete. W wielu miejscach
widoczne s3g patriotyczne murale, plakaty, banery,
flagi. Niestety, takze tak bardzo dla nas, Polakdw,
ztowrdzbne - czarno-czerwone. Na ulicach spotyka
sie regularnie okaleczonych mtodych mezczyzn -
bez reki, nogi - ewidentnie weterandw toczacej sig
wojny.

Lwowianie wydaja sie spychac¢ wojne na bok, starajg
sie zy¢ normalnie. To naturalna ludzka reakcja. Na
przekdr przeciwnosciom i niedogodnosciom. Fakt,
gtdwne i najbardziej brutalne dziatania wojenne
toczg sie przeciez setki kilometréw dalej na wschoéd.
A jednak... nocami, a czasem takze we dnie, rozlega-
ja sie przejmujace dzwieki alarmoéw powietrznych.
Nie sposdb sie nie obudzi¢. Wiekszos¢ ludzi je igno-
ruje, co - jak sie okazuje - nie zawsze jest dobrym
pomystem. Drugiej nocy pobytu we Lwowie obudzi-
ty mnie charakterystyczne dzwieki przelatujacych
nisko drondw oraz gtosne eksplozje w poblizu.
Rano okazato sig, ze Rosjanie w ostrzale rakietami
i dronami trafili budynki infrastruktury okoto
kilometra od hotelu, w ktérym mieszkatem. Byt to
w tym miescie pierwszy ostrzat od kilku tygodni.
Czujnosc¢ zostata uspiona. Niestety i tym razem nie
obyto sie bez ofiar smiertelnych. Fakt, na stoliku
w pokoju znalaztem wydrukowane lokalizacje
najblizszych schronéw. Problem w tym, ze gdybym
zdecydowat sie skorzystac z najblizszego, biegtbym
witasnie w kierunku ostrzeliwanego rejonu miasta.
Nazajutrz miatem sposobnos¢ obserwowad dziata-
nia stuzb - policji, ratownikdw, ochotnikdw, uprzata-
jacych miejsca trafien. Stuzby dziatajg bardzo spraw-
nie. Céz, mialy mndstwo okazji, aby nabrac tej
wprawy.

Forum Nauczycielskie = Lwowska kartka z podrdézy

Skad pomyst na artykut o Lwowie w Forum Nauczy-
cielskim? Szeroko pojeta lwowskag tematyke czy
szerzej - dawnych Kreséw - mozna na wiele sposo-
bow wykorzysta¢ w toku nauki szkolnej na wiekszo-
Sci z przedmiotéw szkolnych. Byto to wszak przez
setki lat jedno z gtdwnych miast Rzeczpospolitej.
Centrum nauki, wiodacy osrodek uniwersytecki,
pierwsza siedziba Ossolineum, miegjsce dziatalnosci
niezliczonej liczby polskich uczonych, artystow,
twoércéw. Zeby nie szukaé daleko - pierwsze najbar-
dziej oczywiste skojarzenie - historia. Sluby Lwow-
skie Jana Kazimierza z 1656 roku. Obrona Lwowa
w 1918 roku (Orleta Lwowskie). Tragiczna obrona
miasta w 1939 roku (ktérej slady do dzisiaj widac¢ na
niejednym murze). Malarstwo, sztuki plastyczne -
Artur Grottger czy Wojciech Kossak (tu Panorama
Ractawicka, ktorej pierwszym miejscem wystawia-
nia byt przeciez Lwdw). Muzyka - cho¢by wspomnia-
ny wyzej Wojciech Kilar. Matematyka - Stanistaw
Ulam, Hugo Steinhaus, a przede wszystkim genialny
Stefan Banach - cztowiek, ktéry po wojnie nie chciat
opusci¢ Lwowa, zmart w nim pod koniec 1945 roku
i tam tez zostat pochowany. Chemia - Ignacy tuka-
siewicz, twdrca lampy naftowej. Geografia - Euge-
niusz Romer - wybitny kartograf. Przy okazji geogra-
ficzna ciekawostka - Lwow lezy doktadnie na grani-
cy dziatéw-zlewisk Morza Battyckiego oraz Morza
Czarnego. Wreszcie jezyk polski - we Lwowie zyt
i zmart Witadystaw Betza, autor wiersza Kto ty jestes?
Polak maty. Ze Lwowem i jego okolicami zwigzani
byli cho¢by Aleksander Fredro, Gabriela Zapolska,
Leopold Staff, Kornel Makuszynski, Stanistaw Lem,
Zbigniew Herbert - to takze Iwowiacy. Nawet jesli
nie zawsze z urodzenia. Réwniez tematyka zwigzana
z kultura fizyczng wiagze sig ze Lwowem - Kazimierz
Gorski, trener, ktérego nikomu przedstawia¢ nie
trzeba, pochodzit ze tego miasta i grat w tamtejszej
Pogoni. Absolwentami Uniwersytetu Jana Kazimie-
rza we Lwowie czy Politechniki Lwowskiej byto wielu
luminarzy polskiej nauki i kultury. Z podlwowskich
Podhajec pochodzit Tadeusz tomnicki, niezréownany
odtwadrca roli pana Wotodyjowskiego. O Radiowej
Lwowskiej Fali nie wspominajac...

| taki jest Lwow. Piekny. Ponadczasowy. Stary
i dostojny, a jednoczesnie nowoczesny i z wigorem.
Wspaniaty nie tylko bogata przesztoscia i historia,
ale takze terazniejszoscia oraz potencjatem na
przysztos¢. Dla nas, Polakdw $wiadomych historii,
to miejsce niemal Swiete, zwiaszcza ze przez kilka
dziesigtek powojennych lat wymazywane z oficjal-
nej pamieci.

Trzeba zatem pamietac¢ i te pamie¢ oraz wiedze
przekazywa¢ mtodym, jak niebagatelny wptyw
miato to miasto na polska nauke, kulture i sztuke.
Wptyw, ktory tak naprawde wciaz jest obecny i trwa.

Warto jecha¢ do Lwowa.
Daniel Pietrzak

Konsultant Centrum Rozwoju Edukacji
Wojewddztwa t.édzkiego w Piotrkowie Tryb.
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Rola mentora w awansie
zawodowym nauczyciela

Od 2022 roku funkcja mentora zastapita role opieku-
na stazu w procesie awansu zawodowego nauczy-
cieli. Nowelizacja Karty Nauczyciela z dnia 25 lipca
2025 r. jeszcze bardziej precyzuje obowigzki mento-
ra, czyniac go kluczowa postaciag w przygotowaniu
nauczyciela poczatkujacego do zawodu.

Kim jest mentor?

Mentor to nauczyciel mianowany lub dyplomowany,
ktory wspiera nauczyciela poczatkujgcego w zdoby-
waniu kompetencji zawodowych, organizacji pracy,
rozwoju dydaktycznym i przygotowaniu do awansu
na stopier nauczyciela mianowanego.

Obowiazki mentora - szczegétowo wedtug Karty
Nauczyciela:

1.  Obserwacja zaje¢ nauczyciela poczatkujgcego.
Zgodnie z art. 9ca ust. 12 pkt 5: Mentor obserwu-
je zajecia prowadzone przez nauczyciela poczat-
kujgcego oraz omawia je z nim:
co najmniej 1 godzine miesiecznie w pierwszym
roku przygotowania,
co najmniej 4 godziny rocznie w kazdym kolej-
nym roku przygotowania.

2. Mentor prowadzi zajecia dla nauczyciela poczat-
kujgcego.

Zgodnie z art. 9ca ust. 12 pkt 4: Mentor umozli-
wia nauczycielowi poczatkujagcemu obserwowa-
nie swoich zaje¢ i omawia je z nim:

co najmniej 1 godzine miesiecznie w pierwszym
roku przygotowania,

co najmniej 4 godziny rocznie w kolejnych
latach.

Udziat w lekcji obserwowanej przed oceng
pracy.

Zgodnie z art. 9fa ust. 6 pkt 4. Mentor uczestni-
czy W lekcji prowadzonej przez nauczyciela
poczatkujacego przed oceng pracy, ktora
odbywa sie w ostatnim roku przygotowania do
zawodu.

Udziat w ocenie pracy nauczyciela.

Zgodnie z art. 6a ust. 1da i 1db: Mentor przygot
wuje opinig, ktéra moze by¢ uwzgledniona
przez dyrektora szkoty przy ocenie pracy
nauczyciela. Ocena pracy odbywa sie:

po minimum 8 miesigcach przygotowania
(najpdzniej w 11. miesigcu),

w ostatnim roku przygotowania,

w ostatnim roku dodatkowego przygotowania
(w szczegdlnych przypadkach).

Wspieranie rozwoju zawodowego.

Mentor:

pomaga w planowaniu pracy dydaktycznej,
wychowawczej i opiekunczej,

wspiera w poznaniu zasad funkcjonowania
szkoty,

pomaga w dostosowywaniu metod pracy do
potrzeb ucznidw.

Wspdtpraca z dyrektorem szkoty.

Mentor wspdtdziata z dyrektorem przy organiza-
Cji procesu przygotowania do zawodu.
Uczestniczy w dokumentowaniu przebiegu
przygotowania nauczyciela.
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7. Doskonalenie wtasnych kompetencji.

Mentor powinien podnosi¢ swoje kwalifikacje
w zakresie mentoringu. Uczestniczy w szkoleniach
i kursach doskonalgcych.

Podsumowanie:

Rola mentora w nowym systemie awansu zawodo-
wego nauczycieli to nie tylko formalnos¢ - to realne
wsparcie, ktére moze zadecydowac o jakosci pracy
nauczyciela i jego dalszej karierze. Ustawa z 2025
roku jasno okresla obowigzki mentora, w tym
wymiar godzin obserwacji, udziat w lekcjach i proce-
sie oceny pracy. To funkcja wymagajaca zaangazo-
wania, kompetencji i gotowosci do wspodtpracy.

Marlena Kowalska
Konsultant Centrum Rozwoju Edukacji
Wojewodztwa t ddzkiego w Piotrkowie Tryb.

Biblioteka Pedagogiczna CRE
Wt w Piotrkowie Tryb. poleca...

Czas zacza¢ nowy rok szkolny...
z przydatna literaturag

Kwasniewska Joanna Maria: 21 kluczy do twércze-
go 2ycia dziecka: praktyczny przewodnik.
- Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN SA,
2025

Forum Nauczycielskie = Rola mentora w awansie... = Biblioteka Pedagogiczna poleca...

Autorka, dr Joanna Maria Kwasniewska — psycholoz-
ka, trenerka, coach, specjalistka w zakresie stymulo-
wania kreatywnosci, twoérczego rozwigzywania
problemdéw i psychologicznego wspierania twor-
cow, stworzyta inspirujacy przewodnik dla rodzicow,
pedagogdéw i wszystkich, ktdrzy pragna wspierac
dzieci w odkrywaniu ich potencjatu twdrczego.
W ksigzce mozna znalez¢ praktyczne porady i tech-
niki oparte na badaniach psychologicznych, takie
jak:

Jak rozwijaé¢ tworczosé dziecka na roéznych

etapach zycia?

- we wczesnym dziecinstwie wazne jest stymulo-
wanie ciekawosci Swiata;

- w okresie przedszkolnym wazna jest nauka
poprzez zabawe i eksperymentowanie;

- w okresie szkoty podstawowej nalezy rozwija¢
niezalezne myslenie ucznidéw;

- W oOkresie nastoletnim wazne jest wsparcie w
budowaniu motywacji i odwagi intelektualnej
miodziezy.

Jak unikac btedoéw w rozwijaniu kreatywnosci?

- nie narzuca¢ dziecku pasji, lecz pomagac je
odkrywag;

- unikac¢ oceniania i poréwnywania — kazde dziec-
ko rozwija sie w swoim tempie;

- wspiera¢ samodzielnos¢ i odwage do podejmo-
wania wyzwan.

Jednak tresci zawarte w ksigzce to nie tylko prak-
tyczne wskazowki, ale takze inspirujace przyktady
stylu wychowywania stynnych postaci, gdy byly
matymi dzie¢mi i jeszcze wecale nie wiedziaty,
ze beda znane. Wiele bowiem mozna sie nauczy¢ o
d rodzicow takich oséb, jak Albert Einstein, Maria
Sktodowska-Curie, Steve Jobs, Walt Disney czy Frida
Kahlo.

Polecam!

Pudto Karolina, Pecak Aleksandra: TUS skrojony
na miare: jak planowaé i realizowaé trening
umiejetnosci spotecznych dostosowany do
potrzeb kazdej grupy. - Gliwice: Wydawnictwo
Helion S.A., 2025

TUS czyli Trening Umiejetnosci Spotecznych
w pierwotnych zatozeniach miat mie¢ forme zajec
dla dzieci z duzymi deficytami spotecznymi, wynika-
jacymi najczesciej z zaburzen rozwojowych. Obecnie
bywa stosowany jako forma oddziatywania wspiera-
jacego procesy terapeutyczne, a w TUS-ach coraz
czesciej uczestniczg dzieci w normie rozwojowe,.
Ta ksigzka pokazuje, ze Karolina Pudto i Aleksandra
Pecak - psycholozki, psychoterapeutki oraz trenerki
TUS - chca pokaza¢ w swojej ksigzce, iz trening
umiejetnosci spotecznych moze by¢ traktowany
jako niezalezne oddziatywanie terapeutyczne, ktére
powinno bazowaé na korygujacym doswiadczeniu
spotecznym. Pozycja ta jest wiec podrecznikiem dla
psychologdw, pedagogdw i wszystkich tych, ktérzy
chcieliby prowadzi¢ TUS. Poparta wieloletnim
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doswiadczeniem, opiera sie na autorskim spojrzeniu
na metody pracy, zgodnie z ktérym program zajec
jest dopasowany do potrzeb grup i uczestnikow.

Ksigzka zawiera m.in. nastepujace zagadnienia:

- czym jest TUS i jakie zatozenia mu przyswiecajg;

- jak poprawnie kwalifikowa¢ uczestnikéw do
grup;

- jak pracowac z réznymi grupami wiekowymi i
Jjak nawigzywac wspdtprace z rodzicami;

- w jaki sposdb zaplanowac zajecia dostosowane
do potrzeb uczestnikdw;

Oprécz wyzej wymienionej tematyki, w rozdziale
Przyktadowe pomoce oraz karty kwalifikacji i obser-
wacji znajduja sie:
- wzdér wywiadu z rodzicem dziecka miodszego +
wzdr karty obserwacji dziecka;
- wzdr wywiadu z rodzicem nastolatka + wzoér
karty obserwacji nastolatka;
- karty pracy:
a) Rundka zdan niedokonrczonych;
b) Rundka samopoczucia - pogoda i zwierzeta;
c) Mapa potrzeb.

Polecam!

Kielczewska Anna: Scenariusze zaje¢ w bibliote-
ce: zajecia dla dzieci i miodziezy, warsztaty, gry
i zabawy, pomysty, inspiracje, wskazéwki organi-
zacyjne. - Warszawa: Wydawnictwo Wiedza
i Praktyka sp. z o.0., 2025

Forum Nauczycielskie ® Biblioteka Pedagogiczna poleca...

Publikacja stanowi narzedzie, ktére pomoze nauczy-
cielom i bibliotekarzom tworzy¢ wyjatkowe chwile
w bibliotece, rozwija¢ pasje czytelnikéw i budowac
relacje, ktére zostaja na diugo. Kazdy scenariusz
zawiera:

- szczegdtowy opis przebiegu zajed;

- cele edukacyjne;

- wskazdéwki organizacyjne;

- gotowe materiaty pomocnicze do wykorzystania.

W 12 pierwszych rozdziatach znalazty sie scenariusze
lekcji bibliotecznych w podziale na miesigce, m.in.
Miedzynarodowy Dzierh Kubusia Puchatka (18 stycz-
nia), Randka z ksigzka (14 lutego), Miedzynarodowy
Dzien Szczescia (20 marca), Miedzynarodowy Dzien
Ksigzki Dla Dzieci (2 kwietnia), Dzien Bibliotek
i Bibliotekarza (8 maja), Swiatowy Dzieh Roweru (3
czerwca), Dzien Psa (1 lipca), Swiatowy Dzierh Umie-
jetnosci Czytania (8 wrzeénia), Dziern Zdrowego Snia-
dania (8 listopada), Miedzynarodowy Dzierh Wolon-
tariusza (5 grudnia). 13. rozdziat zostat poswiecony
zajeciom o tematyce zwigzanej z dorastaniem, jak
np. scenariusze o depresji mtodzierczej, o tolerancji,
wojnie,  niepetnosprawnosci, o  uzaleznieniu
od narkotykdw, lekéw oraz od TikToka, a takze
o relacjach z rodzicami i rodzenstwem. 14. rozdziat
to Scenariusze biblioteczne — znane postacie i lektu-
ry szkolne - dotyczy tresci zwigzanych ze Stefanem
Zeromskim i Syzyfowymi pracami, z wierszami Anto-
niego Stonimskiego, Bolestawem Prusem i Lalka
oraz Henrykiem Sienkiewiczem i Potopem.

Polecam!

Jedna z podstawowych umiejetnosci, ktéra powin-
no posiadac kazde dziecko, jest koncentracja. Przed-
szkolak badz uczern bez skupienia nie zrozumie
tego, co moéwi nauczyciel, co czyta w ksigzkach...
Przez to czesto zZle odpowie na pytanie i zle wykona
polecenie, mimo ze by¢ moze bedzie znat poprawne
rozwigzanie. Czesto nie wykona zadania do konca
lub nie zdazy tego zrobi¢ w okreslonym przez
nauczyciela czasie, bo jego uwage cos$ rozproszy.
Takiemu dziecku trudno bedzie wysiedzie¢ w tawce.

Bedzie sie wiercito, zaczepiato kolegéw i kolezanki,
wiec takze bedzie przeszkadzato nauczycielowi
W prowadzeniu zajed.

Wazne jest wiec, aby dzieci, szczegdlnie te, ktére
maja problemy z koncentracja, systematycznie
wykonywaty réznego rodzaju c¢wiczenia kfadace
nacisk na usprawnianie tej umiejetnosci. Takie zada-
nia nauczyciel moze stosowal w czasie zajec
w przedszkolu lub szkole, a takze zadawac je jako
prace domowa. Zatem proponuje Panstwu dwie
pozycje Magdaleny Hinz -autorki, ktérej twoérczosc
koncentruje sie na wspieraniu rozwoju dzieci
i mtodziezy, zawierajace gotowe karty pracy poma-
gajace osiggnac¢ zadowalajacy stopien koncentracji
naszych milusinskich.
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Hinz Magdalena: Karty pracy na koncentracje:
edukacja przedszkolna. - Gdansk: Grupa Wydaw-
nicza Harmonia sp. z o0.0., [2025]

Jest to zbidr 100 kart pracy oraz zeszyt ze wstepem

dla dzieci w wieku przedszkolnym. Cwiczenia

znajdujace sie w tej ksigzce opierajg sie na materiale

obrazkowym, a wykorzystane ilustracje w przewaza-

jacej czesci sa kolorowe, co jest jeszcze bardziej

atrakcyjne dla dzieci. Zadania s3 zréznicowane,

a przez to ciekawe dla dzieci. Sg tu m.in.:

- labirynty;

- plataninki;

- uzupetnianki;

- puzzle;

- kolorowanki (wedtug wzoru i wedtug wtasnego
pomystu);

- ¢éwiczenia grafomotoryczne;

- zadania z wyszukiwaniem réznic miedzy obraz-
kami;

- zadania z wyszukiwaniem par, niepasujacych
obrazkdéw;

- ¢wiczenia w skfadaniu catosci z czesci;

- zadania polegajace na dobieraniu cieni do
obrazkdéw i obrazkdw do cieni;

- ¢éwiczenia w  wyszukiwaniu
elementow wsréd wielu innych;

- zadania ze wskazaniem wiasciwe] kolejnosci
pokazanych elementéw.

wskazanych

Polecam!

Forum Nauczycielskie ® Biblioteka Pedagogiczna poleca...

Hinz Magdalena: Karty pracy na koncentracje:
edukacja wczesnoszkolna. - Gdansk: Grupa
Wydawnicza Harmonia sp. z 0.0., [2025]

Tu takze jest 100 kart pracy oraz zeszyt ze wstepem

dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Cwiczenia

w wiekszosci opieraja sie na materiale obrazkowym

(w kilku ¢éwiczeniach réwniez na materiale litero-

wym i wyrazowym), a wykorzystane ilustracje

W przewazajacej czesci sg kolorowe, co jest jeszcze

bardziej atrakcyjne dla uczniéw. Zadania s3 zrézni-

cowane, a przez to ciekawe dla uczestnikow.

Nauczyciel znajdzie wiele pomystéw do wykorzysta-

nia na zajeciach. Sg tu m.in.:

- labirynty;

- plataninki;

- uzupetnianki;

- puzzle;

- kolorowanki (wedtug wzoru i wedtug wtasnego
pomystu);

- ¢wiczenia grafomotoryczne (rysowanie po
Sladzie, dorysowywanie brakujgcych elementéow
i symetrycznej czesci obrazkéw);

- zadania z wyszukiwaniem réznic miedzy obraz-
kami;

- zadania z wyszukiwaniem par, niepasujacych
obrazkow;

- zadania z wyszukiwaniem dwoch czesci lub
kilku elementéw obrazkoéw;

- ¢wiczenia w sktadaniu catosci z czesci;

- zadania polegajace na dobieraniu cieni do
obrazkéw i obrazkdw do cieni;

- ¢éwiczenia w  wyszukiwaniu
elementow wsrod wielu innych;

- zadania ze wskazaniem wiasciwej kolejnosci
pokazanych elementéw.

wskazanych

Polecam!
oprac. Sylwia Kubicka
nauczyciel bibliotekarz
Biblioteki Pedagogicznej CRE Wt
w Piotrkowie Tryb.
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